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Entdecken Sie die gesundheitlichen Vorteile

der traditionellen Thai-Massage und erleben S & Y

Sie, wie sich Verspannungen |6sen und
Energie durch Ihren Kérper flief3t.
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30 MIN - 45€
60 MIN - 75€ ‘
90 MIN -115€

Massage-Behandlungen
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Traditionelle Thai Massage

Erleben Sie die Kunst der Berthrung: Dehnungen, Akupressur und
flieBende Bewegungen bringen Kérper und Geist in Einklang -
belebend, ausgleichend und wohltuend.

Thai FuBsohlenmassage
Wohltuende Stimulation der FuBsohlen mit traditionellen
Techniken - beruhigend fur das Nervensystem, l6send bei
innerer Unruhe und ideal zum Abschalten nach einem langen Tag.

Thai Aromadlmassage (Tiefes Gewebe)
Sanfte Massage mit warmem Aromaél — entspannend, beruhigend
und pflegend. Eine wohltuende Auszeit fir Sinne, Kérper und

Seele. Thai FuBreflexzonenmassage

Gezielte Druckmassage der Reflexpunkte an den FuBen - regt die
Selbstheilungskrafte an, bringt neue Energie und unterstitzt das

HeiBe Kokosél Thai Massage
g innere Gleichgewicht des Kérpers.

Warme Kokosél-Massage mit traditionellen Thai-Techniken -
nahrend, entspannend und ideal zur Regeneration von Haut und

Muskeln. Thai Faszienmassage

Gezielte Behandlung des Bindegewebes mit sanftem Dehnen und
Druck - lost Verklebungen, verbessert die Beweglichkeit und
fordert das Kérperbewusstsein fur mehr Leichtigkeit und
Wohlbefinden.

Hot Stone Massage — Vulkanstein Massage
Tiefe Entspannung durch warme Vulkansteine: Die Kombination
aus Warme und Massage lost Verspannungen, fordert die

Durchblutung und harmonisiert den Energiefluss. L
PuchasPLUS - genau fia mi -Wunschmassage

Individuell auf Ihre Bedtrfnisse abgestimmt — wir gehen gezielt
auf Ihre Beschwerden ein und kombinieren verschiedene
Techniken flur optimale Entspannung und Linderung.

Thai Riicken,-Nacken,-Schultermassage
Intensive Massage zur Lockerung verspannter Muskeln im oberen
Rucken, Nacken und Schulterbereich - l6st Blockaden, lindert
Spannungskopfschmerzen und bringt splrbare Erleichterung.

Thai FuBfitness Massage
Belebende FuBmassage mit gezielter Drucktechnik - férdert die
Durchblutung, aktiviert Reflexzonen und bringt neue Leichtigkeit
fur Ihre FUBe und den ganzen Korper.




