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Nur wenige Schritte
in die Therme Stegersbach!



Herzlich Willkommen

in lThrem Urlaubs-Paradies!

Herzlichkeit, Gemiitlichkeit, GroBziigigkeit
Diese Begriffe sind fur mich nach 30 Jahren Erfahrung in
der Hotellerie, der Inbegriff einer Wohlfiihloase. Sie spie-
geln sich im Thermenhotel PuchasPlus in verschiedens-
ten Facetten wieder. Das Plus im Namen des Hotels steht
fur die vielen Extras im Hotel und den besonders giinsti-
gen Preis.

Das bequeme Urlaubs-Leben

Das steirisch-burgenlandische Landhausambiente unse-
res Hauses ladt zum Verweilen ein und vermittelt ein hei-
meliges Gefihl der Geborgenheit. Warme Farbténe,
offene, helle RGume und unsere freundlichen Mitarbeiter
versetzt Sie schon bei Ihrer Ankunft in Urlaubsstimmung.

Unsere groBziigigen Bio-Wohlfiihlzimmern, ausgestattet
mit handgefertigten Zirbenbetten garantieren einen er-
holsamen Schlaf. Und unser reichhaltiges Schmankerl-
Frihstiicksbuffet mit regionalen Késtlichkeiten, ermég-
licht lhnen einen energiegeladenen Start in den Tag.

Gastlichkeit die von Herzen kommt

Ich legen groBen Wert auf eine personlich-familiare Atmo-
sphare, auBergewonliche Gastfreundschaft und persén-
liche Betreuung. Wir nehmen uns Zeit fir Sie, helfen
lhnen gerne bei der Gestaltung lhrer Freizeit und geben
lhnen tolle Tipps zu interessanten Ausflugszielen in un-
serer wunderschénen Region!



Wellness und Wohlbefinden
Unser barrierefreies Nichtraucherhotel befindet sich am
sonnigsten Platz der Therme Stegersbach. Uber unseren
farbenfrohen Regenbogen-Verbindungsgang oder tiber
unsere Frihstiicksterrasse ist die Therme mit wenigen-
Schritten erreichbar.

Direkt bei uns im Haus befindet sich auch das Heilmas-
sagezentrum Stegersbach. Hier kénnen Sie Ihrem Koér-
per mit therapeutischen MaBnahmen, entspannenden
Massagen oder natiirlicher Kosmetik Gutes tun.

Der Himmel auf Erden

In unserem Wohlfiihl-Hotel finden Sie zahlreiche gemiit-
liche Platze, an denen Sie den Tag genieBen kénnen. Be-
sonders die Dachterrasse bietet sich hervorragend zum
Chillen und zum Kraft-Tanken an. Auf der Sonnenterrasse
streicheln warme Sonnenstrahlen Ihr Gemut, wahrend
Sie gentusslich Ihren Kaffee trinken oder ein gutes Buch
lesen. In unserer gemiitlichen Zirbenstube kénnen Sie
den Tag ausklingen lassen, sich an der Bar ein Glas fruch-
tigen Uhudler génnen oder in unserer Weinstube regi-
onstypische Weine verkosten.

Gemeinsam mit meinem Team freue ich mich ganz be-
sonders Sie bei uns begriiBen und bestens verwéhnen
zu durfen!

lhr Gastgeber Josef Puchas




Schlafen wie
im Marchenland!

Anders als daheim und doch zu Hause

Den Alltag vergessen, mal so richtig entspannen und aus-
schlafen - die geschmackvollen und mit viel Liebe ein-
gerichteten Anti-Allergiezimmer und Suiten laden ein, von
lhnen entdeckt zu werden. Hier finden Sie Warme, Ge-
borgenheit und eine behagliche Atmosphare - das Gefiihl
zu Hause zu sein

Bessere Schlafqualitiat im Zirbenholzbett
Eine Nacht in einem unserer Wohlfiihlzimmer ist schon
wie ein kleiner Wellness-Urlaub. Das gesunde Zirbenholz,
dass liebevoll in unseren Zimmern verarbeitet wurde,
wirkt sich positiv auf lhren Schlaf aus. Es belebt den Koér-
per, sorgt fir bessere Schlafqualitat und versorgt Sie mit
wertvoller Energie und neuer Kraft, die Sie fiir Ihren Alltag
brauchen.

Die Ko6nigin der Alpen

Die positiven Eigenschaften des Zirbenholzes - der ,,K6-
nigin der Alpen“ — werden seit Jahrhunderten geschéatzt
und genutzt. Wissenschaftler bestatigen diese alte Volks-
weisheit. Das edle Holz ist bakterienhemmend, hat eine
positive Auswirkung auf den Kreislauf, auf das Schlafbe-
finden und reduziert die Herzfrequenz. So haben Wetter-
fuhligkeit und Schlaflosigkeit keine Chance!

Gute Nacht Lektiire

Dank unserer Kooperation mit Bibliotels stellen wir Ihnen
eine groBe Auswahl an tollen Biichern fir die Dauer lhres
Aufenthaltes zur Verfiigung. Und sollte Ihr Lieblingsbuch
nicht dabei sein kénnen wir es vor lhrer Anreise gerne fir
Sie bestellen.










Kulinarische
Kostlichkeiten!

Gesund und lecker -

alles was der Gaumen begehrt

Das Friihstick ist die wichtigste Mahlzeit des Tages. Es
ist die Grundlage fiir eine ausgewogene Ernahrung, einen
gesunden Koérper und einen guten Start in den Tag. Mit
einem kraftigen Vitaminkick beginnen Sie den Tag beim
groBziigigen Frihstiicksbuffet — auBergewdhnliche
Schmankerl und kulinarische Kdéstlichkeiten von den
Landwirten aus der Region erwarten Sie.

Es lockt frisches und gesundes Gemiise, leckere Schin-
ken-, Wurst- und Kasespezialitaten, Eier von gliicklichen
Huhnern, eine Musliecke, Joghurt, knackiges Obst haus-
gemachte Marmeladen, késtlicher Honig und eine reiche
Auswahl an weiteren regionalen Naturprodukten, die von
den umliegenden Bauernhéfen direkt auf lhren Tisch
kommen.

PuchasPlus Light Halbpension -

unser zubuchbares Nachmittagsbuffet

lhr Wohlbefinden ist uns sehr wichtig. Deshalb steht das
Thema Gesundheit bei uns an oberster Stelle. Darum bie-
ten wir ab jetzt zusatzlichen Frischegenuss am Nachmit-
tag mit leichten Schmankerin und leckeren Snacks. Bei
unserem Nachmittagsbuffet erwarten Sie ein knackiges

Salatbuffet, taglich zwei kostliche Suppen zur Auswahl,
ein Pasta Tageshit mit leckeren SpezialsoBen, frischen
Krautern und gesundem Pesto, siiBe Kdstlichkeiten und
eine groBe Auswahl an verschiedenen Getranken.

PuchasPlus Erlebnis Halbpension -

Taglich neue kulinarische Kostlichkeiten
Worauf haben Sie heute Lust? Auf Gemiitlichkeit mit tra-
ditioneller und leichter Kiiche, einen romantischen Abend
mit italienischen Spezialitdten oder geselliges Beisam-
mensein mit stidburgenlandischen Gaumenfreuden? Wir
machen es méglich! Wahlen Sie lhr Wunsch-Restaurant
aus einem unserer Partnerbetriebe und genieBen Sie tag-
lich neue Kdéstlichkeiten!

Den Abend kénnen Sie danach bei einem Glaschen Wein
aus unserem Weinkeller gemutlich am Kamin oder in un-
serer Weinstube ausklingen lassen.




Unser
Heilmassagezentrum -
hier sind Sie in guten
Handen!

Entspannen kann so einfach sein

Der schénste Urlaub besteht immer aus kleinen Momen-
ten der Freude, des Wohlfiihlens und der vollkommenen
Entspannung. Das alles finden Sie direkt bei uns im
Haus - in unserem Hauseigenen Heilmassagezentrum.
Die richtige Kombination der Anwendungen ist fiir Jeden
individuell. Unsere erfahrenen Mitarbeiter treffen mit
lhnen die optimale Auswahl der fir Sie passenden Be-
handlungen um Kérper und Seele in Einklang zu bringen.

Individuelle Behandlung

mit langanhaltender Wirkung

Damit Entspannung und Ausgeglichenheit auch in den
Alltag mitnehmen kénnen werden Sie im Heilmassage-
zentrum fir eine langanhaltende Wirkung vollstandig ver-
woéhnt. Unser Wohlfihl-Programm reicht von thera-
peutischen MaBnahmen Uber entspannende Massagen
bis zu natirlicher Kosmetik.



herapie - rundum g’sund
ist sehr wichtig, bei chronischen Schmerzen, post-
perativen Bewegungs- einschrankungen oder funktio-
nellen Fehistellungen des Bewegungsapparates die
richtige Therapie zu finden. Alle therapeutischen MaB-
nahmen werden aufbauend auf einer arztlichen Diagnose
sowie einer gezielten Befundungsmassage individuell fir
Sie zusammengestellt. In weiterer Folge empfehelen wir
die gezielte Heilmassage.

Massage - verwohnt von Kopf bis FuB3

Lassen Sie den Alltag weit hinter sich und begeben Sie
sich vertrauensvoll in die heilenden Hande unseres Fach-
personals. Hochwertige Ole, warmende Steine und siiBe
Versuchungen machen lhren Urlaub zu einem wahren Er-
lebnis und Ihre Reise durch lhren Koérper bleibt unver-
gessen.

Kosmetik - natiirlich schon

lhre Bedurfnisse, lhre Empfindungen, auch lhre Haut -
das alles ist Teil Ihrer unverwechselbaren Personlichkeit
und Individualitat. Deshalb bekommen Sie von uns aus-
schlieBlich individuelle und hoch innovative Behand-
lungskonzepte und Leistungen, maBgeschneidert ganz
nach Ihren Wiinschen.

Unser Aktiv-Programm

»bewusst - bewegen*

Halten Sie Ihren Kérper in Schwung mit dem Aktiv-Pro-
gramm unseres Heilmassage-zentrums, ,,bewusst-bewe-
gen“, dass Sie jeden Tag kostenlos in Anspruch nehmen
kénnen. Bewegung, Natur und frische Luft wie zB beim
Nordic Walken geben neue Kraft und Energie. Gezielte
Wirbelsaulen-Gymnastik und Entspannungsiibungen un-
terstutzen die Fitness und steigern die Leistungsfahigkeit
sowie das kérperliche und geistige Wohlbefinden.




Therme Stegersbach -

Wellness & Wohlbefinden
fuar unsere Gaste!

Barrierefrei Urlauben

Ab ins Thermenvergniigen! Uber unseren freien Zugang
am AuBengelande erreichen Sie schon nach 10 Metern
den 3700 m2 groBen Thermen-Wellnessbereich inkl.
Luxus-Komfort-Ruheraum. Sie gelangen auch Uber un- :
seren kurzen Regenbogen-Verbindungsgang direkt in die
Therme - denn wir sind der Therme am néchsten!

Kostbares Thermalwasser

Das Naturgeschenk aus der Tiefe ist nicht nur angenehm
und entspannend sondern auch gesund. Tauchen Sie in
ein besonders wirksames Thermalwasser ein: es hilft
ideal bei Gelenkserkrankungen, der Nachbehandlung von
Verletzungen und Operationsfolgen, bei funktionellen Be-
schwerden des Bewegungsapparates und dient zur Ver-
besserung der Durchblutung. Seine Heilkraft wirkt bei
Irritationen der Haut und unterstiitzt Schénheit und Wohl-
befinden.

Ruhe & Entspannung

Aufgeteilt auf 1500 m? Wasserflache mit verschiedenen
Temperaturen und Tiefen bietet die Therme Stegersbach
fur Ruhesuchende viel Platz zum Relaxen. Verschiedene
Becken laden zum Schwimmen ein und gemutliche Ni-
schen und Liegeplatze eignen sich hervorragend zum
Entspannen. Ein groBes Thermalbecken mit Wildbach,
sprudelnde Whirlpools, 2 Kaskaden-AuBenbecken, ent-
spannende Wellenbecken und groBziigige Sportbecken
lassen keine Wiinsche offen.

Warme Saunawelt- und Ruhewelt

Ideal zum Krafttanken und erholen ist die einzigartige
Saunawelt. Lassen Sie sich von den wohltuenden Damp-
fen des Aromadampfbades, der Krautersauna, dem Lan-
conium, der Biosauna oder im Sanarium verwéhnen und
vergessen Sie Alltagsstress und Hektik. AnschlieBend
kénnen Sie sich im Sauna-Massagebecken, im Sauna-
Tauchbecken oder mit einem kalten Getrank an der Sau-
nabar erfrischen.
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Genuss & Natur

Das Siidburgenland

Wunderschén ist das Stidburgenland, mit seinen panno-
nischen Temperaturen, seinen sanften Hiigeln, den lau-
schigen Platzchen und seiner malerischen Landschaft.
Hier sind die Menschen noch naturbewusst und das Land
traditionsreich. Lernen Sie die Pracht dieser Landschaft
kennen und Giberzeugen Sie sich von der Gastfreund-
schaft und Herzlichkeit.

Bewegung & Sport

Nicht nur Erholungssuchende sondern auch Sportfans
finden in der Region das Passende fir Ihre Aktivitaten.
Egal ob Golf, Schwimmen, Radfahren, Laufen, Tennis
oder Klettern - die vielen Mdéglichkeiten lassen jedes
Sportlerherz héher schlagen!

Freizeit & Erholung

Fir Ihre Freizeit bieten sich umfangreiche Moglichkeiten.
Hier finden Sie friedvolle Naturlandschaften mit zahlrei-
chen Wanderwegen, idyllische Weingéarten, saftige Wie-
sen und schattenspendende Badume - ideal fiir ein
romantisches Picknick. Besuchen Sie auch das Heiligen-
brunner Kellerviertel mit 200 Jahre alten Weinkellern oder
eine der vielen historischen Burgen und Schlésser, wie
zum Beispiel die Burg Giissing oder das Wasserschloss
Burgau.

Regionstypische Gaumenfreuden

Bei den traditionsbewussten Weinbauern der Region kén-
nen Sie regionstypische Spitzenweine und fruchtigen
Uhudler verkosten. lhren ereignisreichen Tag lassen Sie
dann am besten bei geselligem Beisammensein in einem
der vielen urigen Buschenschéanken gemiitlich ausklin-
gen. Es erwarten Sie kulinarische Kostlichkeiten mit def-
tigen Schmankerin und traditioneller Brettljausn. Hier
kénnen Sie sich entspannen, Ihren Gaumen verwéhnen
und den spannenden Tag revue passieren lassen.






Ausfluge ins
Thermenland

Mit seiner malerischen Landschaft 1adt Sie das Thermen-
land ein, seine Regionen zu entdecken. Nur wenige Auto-
minuten trennen Sie von spannenden Sehenswiirdigkeiten
und tollen Erlebnissen - diese dirfen Sie auf keine Fall
versaumen!

Ausfliige und Lebensfreude pur

Absolut sehenswert ist das Schloss Herberstein mit sei-
nen wunderschénen Garten, seinem Gironcoli Museum
und den spannenden Ausstellungen.

Ein einzigartiges Erlebnis fiir GroB und Klein ist die inte-
ressante Fauna der Tierwelt Herberstein. Entdecken Sie
machtige Léwen, elegante Zebras und lustige Affen.

Oder Sie besuchen die imposannte Riegersburg mit sei-
ner eindrucksvollen Greifvogelschau.

Ein tolles Highlight als Abschluss eines erlebnisreichen
Tages, ist die Zotter Schokolademanufaktur, die Sie mit
ihren einzigartigen Schokoladekreationen verzaubern
wird.

Und ganz in der Nahe, am schénsten Platz des steiri-
schen Thermenlandes finden Sie unser zweites Wohlfiihl-
Hotel, den kuscheligen Thermenhof Loipersdorf!
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‘Hnermehhof

Kleinstes Landhotel x*x*xx*

Unser
zweites Hotel

Herz, was willst du mehr!

Zwischen sanften Hiigeln und saftigen Wiesen auf sonni-
ger Panoramalage finden Sie unsere kleine Oase der
Ruhe und des Gliicks. Unser liebevoll eingerichtetes
Haus strahlt Warme und Harmonie in symphatischer
Landhausatmosphére aus. Die unmittelbare Nahe zur
Therme Loipersdorf und unsere personlich-familiare Be-
treuung lassen keine Wiinsche offen.

Einzigartiges Wohnvergniigen

Bei uns genieBen Sie marchenhaftes Wohnvergniigen in

geraumigen Wohlfiihlzimmern oder Ferienwohnungen mit

gesunder Biozirbenholz-Ausstattung und Pastell-Bio-

wandfarben. Alle Zimmer sind Antiallergie- und Nichtrau-

cherzimmer mit Balkon oder Terrasse, getrennter DU/WC,
~ Sat-TV, Kleinkiiche und Kiihlschrank.

ie tdglich am auBergewdohnlichen Frihstiicksbuffet,
ie starken und die richtige Grundlage fir einen guten
t in den Tag bieten!

lieBend kénnen Sie sich an der Ruhe und Gemuit-
it unseres Wintergartens erfreuen oder auf der Pa-
a-Ruheterrasse, im hauseigenen Infrarot-Bio-
arium oder im Vitalsonnensolarium relaxen.
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Thermenhotel PuchasPlus -
nur 10 Meter in die Therme Stegersbach!

Thermenhotel PuchasPlus, ThermenstraBe 16, A-7551 Stegersbach
Telefon: +43 (0) 3326/533 10, Fax: DW-5, E-Mail: urlaub@puchasplus.at, www.puchasplus.at
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